
開催概要

北海道支部
女性セミナー

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申しあげます。
平素より、FUJITSUファミリ会にご理解とご参加を賜り誠にありがとうございます。
対人コミュニケーションにおいて、第一印象は概ね10秒で決まり、その9割を「外見」が占めると言われて

います。ビジネスにおいて、男女を問わず身だしなみや清潔感が重要であることはご周知のとおりです。
本セミナーの第一部では、スタイリストであり服塾を主宰する黒田 有希子さんをお招きして「信頼される

ビジネススタイル」について、実際の洋服を使ってわかりやすくお話いただきます。また、第二部では自分に
似合う色を使って自分を演出することを目指し、ご自分のパーソナルカラーをみつけていただきます 。

ぜひ、この機会ご参加を賜りますようご案内申しあげます。 敬具
2017年5月 FUJITSUファミリ会北海道支部

女性セミナー企画委員会 (*1)

開 催 日 程 2017年6月21日（水）14:00～21:00 [第一部：14:00～16:30 第二部：17:00～21:00]

開 催 場 所
富士通株式会社 北海道支社 第1,2,3 会議室
（札幌市中央区北2条西4丁目1番地 札幌三井JPビルディング15階）

内 容 ビジネスにおいて相手に信頼される見せ方や自分の演出方法を、ビジネススタイルとパー
ソナルカラーの２つの切口で、各分野のプロより伝授します。

スケジュール

[第一部] 14:00～16:30 「信頼されるビジネススタイル」
[第二部] 17:00～21:00 「ビジネスを任せたくなる、コミュニケーションアップ術

～好感度を上げるパーソナルカラー体験～」
※第一部と第二部は、お好きな方だけに参加することもできます。

参 加 対 象 ファリミ会の企業・団体で働く女性、20代後半～40代

参 加 費 用 無料

申 込 定 員 各18名様（申込先着順）

参 加 受 付

申 込 締 切 6月14日（水）

*1: 女性セミナー企画委員会とは
ファミリ会北海道支部幹事に代わり、女性セミナーの企画推進を行ってします。
2017年度よりメンバー増員を行い、勢力的に活動しています。

・メンバー企業：エルーグシステム株式会社、株式会社エステイ情報システム、株式会社道新サービスセンター、
北海道ガス株式会社、株式会社北海道銀行、公益社団法人酪農検定検査協会

オフィスで活躍する女性のための講座
信頼されるビジネススタイル&パーソナルカラー

セッション 内 容 （※詳細を次ページでご確認ください）

第一部
14:00～16:30

「信頼されるビジネススタイル」
洋服選びや洋服の着こなし方は、ビジネスにおいて相手に信頼されるための重要な役割を担っています。
自分のなりたいイメージを想像し目指していくことにより、自分を演出することができるようになります。
本セッションでは、洋服の重要性と印象についてお話するとともに、洋服の着こなし方や身だしなみにつ
いて、実際の洋服を使ってわかりやすく説明します。

第二部
17:00～21:00

「ビジネスを任せたくなる、コミュニケーションアップ術
～好感度を上げるパーソナルカラー体験～」

パーソナルカラーは、ビジネスにおいて自分を演出する効果を持っています。知的に演出し、若々しく美
しく見せることにより、相手の好感度を上げ、コミュニケーションアップにつながります。さらには、自
分に自信を持つこともできるようになります。本セッションでは、パーソナルカラーの重要性と効果につ
いてお話するともに、ご自分のパーソナルカラーを見つけていただきます。



詳細内容

タ イ ト ル 信頼されるビジネススタイル
開 催 日 時 2017年6月21日（水）14:00～16:30

内 容

洋服選びや洋服の着こなし方は、ビジネスにおいて相手に信頼されるための重要な役割を
担っています。自分のなりたいイメージを想像し目指していくことにより、自分を演出す
ることができるようになります。
本セッションでは、洋服の重要性と印象についてお話するとともに、洋服の着こなし方や
身だしなみについて、実際の洋服を使ってわかりやすく説明します。

スケジュール

14:00～14:30 講義＆レクチャー「洋服の重要性と印象について」
14:30～15:00 ジャケットの着こなし 他
15:00～15:45 3名(*)の方を例に、着こなしアドバイス *開催日前に指定します
15:45～16:00 身だしなみと洋服の保管方法について
16:00～16:30 アンケート記入／QA回答

※当日の進行状況によりカリキュラム/スケジュールが変更となる場合がございます。

講 師

[第一部]

タ イ ト ル ビジネスを任せたくなる、コミュニケーションアップ術
～好感度を上げるパーソナルカラー体験～

開 催 日 時 2017年6月21日（水）17:00～21:00

内 容

パーソナルカラーは、ビジネスにおいて自分を演出する効果を持っています。知的に演出
し、若々しく美しく見せることにより、相手の好感度を上げ、コミュニケーションアップ
につながります。さらには、自分に自信を持つこともできるようになります。
本セッションでは、パーソナルカラーの重要性と効果についてお話するともに、ご自分の
パーソナルカラーを見つけていただきます。

スケジュール

17:00～17:30 講義＆レクチャー「パーソナルカラーの概要と重要性について」
17:30～17:50 パーソナルカラーの見つけ方（代表の方をモデルにご説明します）
18:00～20:30 グループ体験（各自のパーソナルカラーを発見します）
20:30～20:45 まとめ
20:45～21:00 アンケート記入

※参加者全員のパーソナルカラーを見つける体験を行います。
時間をオーバーすることがありますので、ご了承ください。

講 師

お 願 い 事 項

[第二部]



開催日１週間前に参加証をe-mailアドレス宛に送付します。当日、印刷してお持ちください。
e-mailアドレスをお持ちでない方は、連絡責任者に送付します。連絡責任者のe-mailアドレスを記載ください。

お申し込みは、ホームページおよびFAXにて承ります。

◆http://jp.fujitsu.com/family/sibu/hokkaido/index.html
◆Fax:011-210-6739 着信確認をお願いします(Tel:011-210-5179)

下記の個人情報の利用目的に同意し、本イベントへの参加を申込みます。
(記入される方は、本フォームに記載されている方全員から、本同意についてご確認いただきますよう、お願いし
ます。）

お申込み方法

参加者

語り合う夢、きそいあう知恵 ～明るく、楽しく、ためになる～

《申込書（FAX用）》

【お客様の個人情報の取扱いについて】
ご提供いただきましたお客様の個人情報は、以下の目的で利用させていただきます。
・ 本イベントに関する連絡および開催当日の受付での使用
・ 本イベント運営、お客様への対応のため必要に応じ、富士通及び富士通関係会社/業務
委託先/訪問先・宿泊先/参加者/司会者・講演者等の運営関係者への提供
・ ファミリ会北海道支部からのイベント開催情報のご案内（DM、e-mail、電話等）
本イベントにおいてお客様よりご提供いただきましたご意見等につきましては、要約・
改変し、会場写真と併せて運営関係者およびファミリ会会員へ提供させていただくこと
があります。
記入された内容についての開示・訂正・追加・削除を希望されるお客様は、以下お問い
合わせ先までご連絡ください。

〔お問い合わせ先〕
FUJITSUファミリ会北海道支部事務局 川端、高久、若林(敬)、葛巻
住所：〒060-8504 札幌市中央区北2条西4-1

札幌三井JPビルディング15階 富士通㈱北海道支社内
TEL：011-210-5179、FAX：011-210-6739
e-mail： contact-family-hokkaido@cs.jp.fujitsu.com

◆会場ご案内◆
富士通株式会社 北海道支社

札幌市中央区北2条西4丁目1番地
札幌三井JPビルディング 15階

※15階の富士通受付にお越しください

※申込締切日を待たずに、満席と
なる場合があります。

<お知らせ>
2017年度行事より、申込方法が変更となりました。
申込責任者の記載が不要となり、参加者のみの記載となります。

＜お願い＞ 参加できなくなった場合は、早めにご連絡をお願いします。

【申込締切：6月14日（水）】

貴 社 名 ・ 団 体 名

電 話 番 号

所属・役職 （ ふ り が な ）
氏 名

e-mailアドレス
（参加証をお送りします）

第一部 第二部

（ ） □ご本人アドレス □連絡責任者アドレス

（ ） □ご本人アドレス □連絡責任者アドレス

参加希望の欄に○をつけてください。↓

オフィスで活躍する女性のための講座
信頼されるビジネススタイル&パーソナルカラー

http://jp.fujitsu.com/family/sibu/hokkaido/index.html
mailto:contact-family-hokkaido@cs.jp.fujitsu.com

