
2026年 1月27日（火）開催

※プログラムについては変更となる可能性がございます。

【開催概要】
日時 2026年1月27日（火）13:10 -18:30 (受付開始12:50)

場所 富士通 Osaka Hub

内容

・13:10～14:50（100分） 基調講演＋ワークショップ
  講師：川﨑美千江氏

・15:00～16:30（90分） 企業価値に貢献するファッション講座
・16:40～17:25（45分） ヘルスケア体験（4F SLOW AND STEADY)

・17:30～18:30（60分） 交流会(4F SORAPPA Café)

対象/定員 FJUC関西支部会員・関西富士通パートナー会会員 / 50名

参加費 交流会費用 1,000円

お申込みサイト https://seminar.jp.fujitsu.com/public/seminar/view/128113

女性活躍推進イベント

私らしさで切り拓く
キャリアと未来

【Fujitsu User Community関西支部＆関西富士通パートナー会コラボ企画】

この度、Fujitsu User Community関西支部と関西富士通
パートナー会は、女性活躍推進イベント「私らしさで切り拓くキャリア
と未来」を共同開催いたします。

本イベントは、自分らしいキャリアの築き方に悩む女性社員の皆様
へ、未来を切り拓く具体的なヒントと、企業・業界を越えた豊かな
交流機会を提供することを目的としています。

多様なプログラムを通じて、自身の強みを再発見し、新しい一歩を
踏み出す「勇気」と「自信」を育む特別な一日をお届けします。

皆様のキャリアとウェルビーイング向上に繋がる、実践的な学びと
刺激に満ちた体験をぜひご期待ください。

【ご挨拶】

大阪府大阪市北区大深町5-54
グラングリーン大阪南館パークタワー23階

https://seminar.jp.fujitsu.com/public/seminar/view/128113


基調講演＋ワークショップ   ★川﨑 美千江氏

テーマ：「自分らしさを活かす働き方と挑戦する勇気」

概 要：おはよう朝日ですにて月曜コメンテーター＆リポーターを務める他、空手家でもあり、
2児の母でもある川﨑美千江が、いかにして自分らしさを活かした働き方を見つけ、
数々の挫折や苦悩を乗り越えて挑戦し続けてきたのか。

  笑顔で強く生きていくことができるその理由を、飾らない言葉でお話しします。

企業価値に貢献するファッション講座 ★二宮 恵理子氏

テーマ：「キャリアもファッションも、自分らしさで輝こう！」
～骨格診断で“今日から私が素敵に変わる”おしゃれの新常識～

概 要：この特別セミナーでは、骨格診断を通じて「似合う」を見つけ、キャリアも
ファッションも輝かせる新常識を学びます。講義とミニ個人診断で、明日から
変わる実践的スタイリング術を体験。自信ある自分へ！

カラー＆イメージコンサルタント
Imagination Colors®校長

一般社団法人国際カラープロフェッショナル協会代表理事
ICPA認定エグゼクティブマスター講師

タレント・空手家
門真市子育て支援親善大使

ヘルスケア体験＆交流会 会場 SLOW AND STEADY

グラングリーン大阪南館4階に展示されている様々な最先端のヘルスケア製品など様々な体験いただきます。
■イヤホン型仮眠起床AIシステム/姿見型Ai姿勢分析デバイス/深い呼吸の習慣化サポートデバイス等
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